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 看護師 

東城保育所 ありすの森   

資格   看護師免許 

 

 

 

子どもの健康管理、病気やケガの手当て、身体測定や歯科検診などを行

っています。保育施設の衛生管理、感染対策や保健便りの作成、職員の

健診など様々な仕事があります。 

 

 

 
私は兵庫県姫路市で赤十字病院に11年間勤め、成人病棟や救急、新

生児の集中治療室などを経験しました。結婚をきっかけに東城に来て、東

城有栖会で保育所の看護師をしてみないかと紹介していただきました。こ

れまでの経験をいかせそうな新しい仕事に興味を持ち、今にいたります。 

 

 

 

子どもたちの元気な姿にパワーをもらい、毎日が明るくなったように感じま

す。子どもの健康と笑顔を守ることにやりがいを感じます。自分のやりたいこ

とや新しい提案も受け入れてもらえる雰囲気の職場で、前向きに仕事に取

り組めています。 

 

 

 

子どもの感染はあっという間に広がってしまいます。保護者の方や保育士と

連携し早期に対応していくことが大切になります。転倒や誤飲、嘔吐など

急な事故にもすぐに判断ができるよう気を使っています。 

 

 

 

どんな仕事でも、責任感をもって取り組むことは大切です。その中でも、やり

がいを持って前向きに仕事ができるのは幸せなことだと思います。保育所の

看護師という仕事は、子どもへの知識も深まり、自分を向上させることがで

きるとても素敵な仕事です。 

  

 
  

  

 
  

  

 
  

  

 
  

  

 

 

 

1日のスケジュール         

8：30  出勤 

8：30  清掃・消毒 

9：30  園児・職員の人数把握 

 

10：00 持参薬の確認 

9：00  病児の手当て  

 

12：00 食事の様子確認 

（アレルギーチェック） 

      内服確認 

 

13：00  休憩 

 

14：00 事務作業 

      （保健便り作成等） 

      病児の手当 

 

15：00 病児の様子確認 

 

17：00 医務日誌作成 

 

17：30 退勤 
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(社福 )東城有栖会  

をチェック!! 

 
発信していきま

す！

各施設の様子やイベントなどを
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